Communicueée

Chambeéry sauvage
BSAalade avec Partiste-botaniste
Thomas Ferrand

Dans la ville et ses alentours, se cachent parfois entre les fFissures, cl’incroyables plantes
sauvages comestibles et méclicinales. Les sauvages sont parmi hous ! Et certaines
clPentre elles, a nhos piecis, regorgent cle propriétés.

Parmi les plantes que nous arrachons, gque NouUs pPassons a la débroussailleuse ou que hous
foulons du pied, se trouvent des Mmerveilles insoupconneées. Certaines ont des saveurs
tropicales, c’autres ont des proprietés medicinales ou culinaires extraordinaires. NOos mauvaises
herbes sont étonnantes. Thomas Ferrand, artiste-botaniste, propose de partager avec le public
son expeérience et ses recettes pour changer hotre regard sur Nnos « mauvaises herbes » et nos
« invasives ».

Ce mois dlPavril, Thomas Ferrand viendra en résiclence a Chambeéry pour rencontrer des éléves

cu lycée Costa ce Beauregard, des étudiants de PENAAI et concocter une exposition pour
Pautomne (affaire a suivre de tres pres...).

La visite du 4 mai guidera les épicuriens, au départ de Malraux, vers le verger du Lycée Costa

cle Beauregard. Au coeur de la ville de Chamibéry, le Lycée Agricole Privé Costa de Beauregard

ce la Fondation du Bocage s’étend sur un site de 4 hectares, dont 3 000 M=? de serres. Ici, les
jeunes se forment de la 4° au BTS dans les metiers des services aux personnes, du vegetal et de
Prameénagement paysager.

Thomas Ferrancl

VVOous avez pu le deécouvrir lors ce la premiere édition ad’Une universiteé c’eteé en aoldt 2020 et
Pété dernier, lors des balades sauvages. Issu du spectacle vivant, Thomas Ferrand concoit
une dizaine de performances et ce spectacles avec Passociation Projet Libéral. Il fonde deux
revues sur les arts et le spectacle vivant (mrmr et volailles). Puis, il développe des projets

« ethnobotaniques » dans le but de familiariser le grand public avec les plantes sauvages
comestibles. Il donne des stages et écrit sur ce sujet. ENn 2019, il est invite a Invisible Dog Art
Center pour cuisiner les plantes sauvages ce New-York et en 2020, il est inviteé en résiclence a
la Cité Internationale des Arts de Paris. En parallele, il développe plusieurs projets c’écriture et
travaille régulierement avec des chefs cuisiniers ou avec d’autres artistes telle qque Floriane
Facchini. Il est artiste associé a PAvant Scene de Cognac apres Pavoir éteé cdeux ans au TAP de
Poitiers.

venciredi 28 avril — 14h30 clurée : 1h
balade sauvage au départ
cu café Biollay (pour les

collégiens et etudiants) réservation : En lighe sur malrauxchambery.fr
ou par téléphone au 04 79 85 55 43

tarif - 4€ par personne // gratuit adh. la base

jeucli 04 mai — 18h
lbalade sauvage au deépart
cde Malraux (pour le grand public)

Perrine Ollier
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